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Bonding Sistemde Uygulanan Topikal
Florid'in Mine Yiizeyine Etkisinin
S.E.M. ile Incelenmesi

Dr. M. Dinger

Yrd. Dog. Dr. Miifide DINCER*

OZET: Bonding sistemde uygulanan asitleme iglemi ile minede olusan dekalsifikasyon ve
giiriiklerin azaltilmasi i¢in kullanilan topikal florid uygulamalarinin mine iizerinde olusturdugu
etkileri incelemek amaciyla bu arastirma yapidi In vitro olarak yapian bu aragtirmada bazik
fosfat florid soliisyonu, asidik fosfat florid solisyonu ve sadece asit uygulanan mine yiizeyleri
S.E.M (Scanning Electron Microscope) ile incelendi. Mine yiizeylerinin x2000 ve x5000 biiyiitme
ile elde edilen goriintiilerinde, bazik fosfat florid uygulamasinin sadece asit uygulanan érnege daha
¢ok benzer oldugu ve mekanik tutuculuk agisindan farkliliga neden olmayacak yiizey karakteris-
tigi gosterdigi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Bonding Sistem, Topikal Florid, S.E.M.

SUMMARY: THE EXAMINATION OF THE EFFECT OF TOPICAL FLUORIDE TREAT-
MENT ON THE ENAMEL SURFACE IN THE S.E.M. The study was undertaken to determine the
effect of topical fluoride treatment on the enamel surface in the direct bonding system. In this
in vitro study, the enamel surfaces of the sample teeth that were subjected to the acidic phosphate
fluoride treatment, the basic phosphate fluoride treatment and the only ortophosphoric acid
treatment were examined in the S.E.M. Scanning electron photomicrographs were taken at magnifi-
tations x2000 and x5000. The overall etching effect on the enamel surface treated with the basic
phosphate fluoride solution was very similar to sample surface etched with orthophosphoric acid.
It was concluded that there wasn't any differences about mechanical retention speciality at surface

characteristics.
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GIRIS

Bonding sistemde atagmanin, resin aracihg ile
disle olan baglantisi fosforik asidin mine yiizeyinde
olusturdugu mikroskobik defektler ile saglanir. Asitleme
isleminin minede olusturdugu dekalsifikasyona 6zellikle
ortodontik atagmanin retansiyonuna bagl plak sitimii-
lasyonu da eklendiginde ciiriik lezyonlarinin olusumu
kaginilmazdir (3, 7, 8). Bunun yanisira flor kullamiminin
minenin yapisindaki hidroksiapatitin florapatite ve
hidroksiflorapatite doniigmesini saglayarak minede yeni
lezyonlarin olugmasim engelleyebilecegi; kiigiik dekalsi-
fikasyon ve ciirik lezyonlarinin reminerilizasyonuna
neden olabilecegi bilinmektedir (2, 5, 6, 12).

Bonding sistemde uygulanan asitleme islemi ile
olusabilen minedeki dekalsifikasyon ve giiriiklerin azal-
tilmasi igin asitleme sonrasi kullanilan asidik ve bazik
topikal florid uygulamasinin braket yapisma dayaniklili-
gma etkisini incelemek amaciyla yapilan arastirmada
(11); asidik ve bazik fosfat florid soliisyonu kullaniima-
sinin sadece asit iglemi uygulanan kontrol grubu ile
karsilasuriidiginda braket yapisma dayanikhiligin etkile-
medigi sonucuna varilmigtir. Bu arastirma ise, asitieme
isleminin minede olusturdugu yapisal degisikligin topi-
kal florid uygulamast ile ne denli etkilendigini S.E.M
(Scanning Electron Microscope) araciligi ile incelemek
amaciyla planlandi.
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MATERYAL VE METOD
Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti
Kliniginde c¢ekimli sabit ortodontik tedavi uygulanacak
hastalardan elde edilen ii¢ adet iist birinci kiigiik azi disi
cekimlerini takiben distile su iginde biriktirildi. Dislerin
seciminde minede ¢atlak ve hipoplazi olmamasina dikkat
edildi.

Arastirmaya alinan tiim dislerin bukkal yiizeyleri
oncelikle yaklasik 15 sn. firga ile pomzalandi ve % 37 lik
ortofosforik asit ile 3 dakika asitlemeyi takiben 15 sn.
basingli su ile yikandi ve hava ile kurulandi.

Degerlendirmede etki altinda kalinma olanagini
ortadan kaldirmak igin ornekler bir baska arastiric
tarafindan isaretlendi. Kontrol olarak kullanilan drnege
asitleme sonrasi baska islem uygulanmadi. ikinci 6rnege
ise asidik fosfat florid soliisyonu (% 0.9 florid igeren:
% 2 lik NaF; 0.1 M H3PO, iginde; PH 3) 1.5 dakika
uygulanarak 15 sn. basingh su ile yikandi. Ugiincii
ornege ise, bazik fosfat florid soliisyonu (% 0.09 florid
iceren: 102 M Na3PO,, 10% ppm F’; PH 8) 2,5 dakika
uygulanarak 15 sn. basingli su ile yikand.

Ug ornek Cambridge Steroscan (S4-10) marka
Scanning Electron Microscob'unda inceleme Oncesi
gerekli hazirhiklar igin O.D.T.U. Metalurji Miihendisligi
Fakiiltesi'ne gonderildi. Altin plaka ile kaplanan drnek
dislerden S.E.M'unda 10 kV'da x2000 ve x5000 biiyiit-
mede goriintiiler elde edildi.

BULGULAR

S.E.M'unda x2000 biiyiitmede; sadece asit uygula-
nan oOrnegin goriintiisii Resim 1a da; asidik fosfat florid
uygulanan drnegin goriintiisi Resim 1b de; bazik fosfat
florid uygulanan 6rnegin goriintiisi Resim 1c de goste-
rilmistir.

x5000 biiyiitmede; sadece asit uygulanan drnegin
goriintiisi Resim 2a da; asidik fosfat florid uygulanan
ornegin goriintiisi Resim 2b de; bazik fosfat florid
uygulanan 6rnegin goriintiisi Resim 2c de gosterilmistir.

Elde edilen tiim goriintiilerde prizma geperleri agik
renkli, prizma korlari ise koyu renkli bolgeler seklinde
izlenmektedir.

TARTISMA
Bonding sistemde uygulanan asitleme iglemi ile
minede olusturulan mikroskobik dekalsifikasyon bolge-
lerinin ¢iiriik lezyonlarina neden olmasini engellemek
amaciyla topikal floriir uygulamasi arastinicilar tarafin-

Resim 1. x2000 Biiyiitmede, a) Asit Uygulanan Ornegin,

b) Asidik Fosfat Florid Uygulanan Omegin, c) Bazik

Fosfat Florid Uygulanan Ornegin Mine Yiizeyi Goriin-
tiileri.




Resim 2. x5000 Biiyiitmede, a) Asit Uygulanan Ornegin,

b) Asidik Fosfat Florid Uygulanan Ornegin, c) Bazik

Fosfat Florid Uygulanan Ornegin Mine Yiizeyi Goriin-
tiileri.
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dan Ongoriilmiistiir (4, 5, 10). Uygulanan gesitli topikal
florid soliisyonlarinin resinin, dolayisiyla braketin bag-
lanti kuvvetini etkileyip etkilemedigi yapilan arastirma-
larda gesitli testler ile incelenmistir (2, 4, 10).

Konuyla ilgili olarak Uner ve arkadaslarinin (11)
yaptiklari calismada, asidik ve bazik fosfat florid soliis-
yonlarimin sadece asit uygulanmis kontrol grubu ile
karsilastinldiginda baglanti kuvvetlerini degistirmedigi
uygulanan ¢ekme testi ile belirlenmistir. Asitleme sonra-
si uygulanan asidik ve bazik fosfat florid soliisyonlarinin
mine yiizeyini ne denli etkiledigini incelemek amaciyla
bu aragtirma planlanmistir.

Minenin inorganik bolimiinin % 90'1m olusturan
hidroksiapatit kristalleri (Ca; o(PO4)g(OH),) organik
matriks icinde bir araya gelerek prizmalari sekillendi-
rirler. Transversal kesitte prizmalar altigen seklinde ve
mine yiizeyi ile dik a¢i olusturacak sekilde diizenlenirler
(1). Resin materyalinin mineyle olan baglantisi, mine
yiizeyinin asitleme islemi ile piiriizlendirilmesi sonucu
olusan mekanik tutuculuk ile saglanir (Resim 3).

Resim 3. x2000 Biiyiitmede, Asit Islemi Gormiis (alt)
Bolge ve Asit Islemi Gormemis (iist) Bolge Mine Yiizeyi
Gordintiisii.

Asitleme iglemi gormiis minede, mikroskobik
olarak 3 tip yiizey karakteristigi gozlenmektedir (9):

Tip 1:Prizmanin merkezi olan kor kismi asit ile
uzaklastinlmis; mine yiizeyinde prizmanin gevresi
kalmistir. Bu tip yaptya ""Bal Petegi'* veya ""Balikpulu"
ad) verilmektedir.

Tip 2:Prizma gevresi asit ile uzaklastirilmis; mine
yiizeyinde prizmanin kor kismi kalmistir.

Tip 3: Asitleme isleminden prizmanin hem gevresi
hem de kor kismi etkilenmistir.
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Birinci tip mekanik tutuculuk igin tercih edilen
asitlenmis mine yiizeyidir. Mine yiizeyinde asitle olustu-
rulan bosluklari resin, 'tag' adi verilen uzantilar ile
doldurarak tutuculugu saglar (9). Asitleme ile minenin
yaklasik 5—-10 mm lik yiizeyi ortadan kalkmaktadir. Bu
nedenle, asitleme oncesi flor uygulaniminda asitleme ile
florun yerlestigi bu tabaka uzaklasacag: icin, asitleme
sonrasi florlama onerilmektedir (2).

Bu caligsmada sadece asit; asit ve bazik fosfat florid
sollisyonlari uygulanan orneklerin x2000 ve x5000
biiyiitmelerinden elde edilen goriintiilerinde, prizma kor'-
unun eridigi ve gevresinin kaldigi, birinci tip mine yiizeyi
gozlenmistir. Her ii¢ ornekten elde edilen goriintilerin
birbirleriyle ¢ok az farklilk gosterdigi belirlenmis;
mekanik tutuculuk agisindan mine vyiizeyinin vyapisi
incelendiginde bazik fosfat florid uygulanan ornek ile
sadece asit uygulanan kontrol drneginin daha ¢cok benzer
olduklari gézlenmistir (Resim 1 ve 2).

Asidik fosfat florid uygulanan 6rnekte prizmalarin
daha ¢ok dekstriiksiyona ugradigi gozlenmistir (Resim
1b ve 2b). Bunun nedeni, bu 6rnekte mine yiizeyinin
daha fazla asite maruz kalmasina baglanabilir. Ayni
zamanda asidik fosfat florid uygulanan 6rnekte prizma-
nin kor bdlgesinin net olmadig izlenmis ve bu bolgede
globiiler yapilara rastlanilmigtir. Thornton ve arkadaslari
(10), asidik fosfat florid soliisyonu uygulanan mine yiize-
yinde prizmalarin kor bdlgesinde go6zlenen globiiler
yapilarin mine vyiizeyinde eriyebilen alkali reaksiyon
iirinleri oldugunu ve o6zellikle Kalsiyum Floriir (CaF,)
yapisinda oldugunu ileri siirmiiglerdir. Asitleme islemi
sonrasi 15 sn. yitkama ile bu globiiler yapilar uzaklastiri-
lamamaktadir. Bunun yanisira bu iriinlerin yavas ve
uzun siireli flor salan ajan olarak reminerilizasyonu
arttirdtklart ve mekanik tutuculugu etkilemedikleri de
ileri siiriilmektedir (2, 10).

Bu arastirmada, bazik fosfat florid uygulamasin-
dan elde edilen mine yiizeyi goriintiilerinin (Resim 1c ve
2c¢) sadece asit uygulanan orneginkine (Resim 1a ve 2a)
daha ¢ok benzer oldugu belirlenmis; bunun ‘yanisira
mekanik tutuculuk igin gerekli olan kor bdlgesinin daha
derin oldugu gézlenmistir.

Uner ve arkadaslari (11) arastirmalarinda; asidik
ve bazik fosfat florid uygulamalarinin braket yapisma
dayanikliligina -etkilerini cekme testi ile incelemisler ve
her iki fosfat florid uygulamasina iliskin cekme kuvveti
degerleri ile sadece asit uygulanan gekme kuvveti deger-
leri arasinda fark bulmamislardir.

Bu arastirmada, mine yiizeyinin yapisi tutuculuk
agisindan incelendiginde, bazik fosfat florid uygulama-

sintn minede olusturdugu yapisal degisikligin sadece
asit uygulamasi sonucu olusan degisiklige daha cok
benzer oldugu sonucuna varilmistir.
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